NFZ

Bezplatna pomoc psychologiczno — terapeutyczna dla dzieci i mlodziezy

Od 1 kwietnia 2020 roku dzieci oraz miodziez uczaca si¢ do ukonczenia 21 roku zycia, moga
korzysta¢ z bezptatnych porad psychologicznych i psychoterapeutycznych. NFZ finansuje nowy rodzaj
ustug medycznych: ,, Osrodek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci
i mtodziezy”.

Ustugi te na I poziomie referencyjnosci sa §wiadczone przez dwie placowki:

1. Przychodnia Lekarska ,,Zdrowie”, 07 — 415 Olszewo-Borki, ul. 3 Maja 4,
tel. 29 761 35 00

tel. 29 761 32 63

tel. 506 350 323

2. Fundacja ,, Promyk’’ Centrum Wspierania Rozwoju Dzieci Mlodziezy i Doroslych - Poradnia
Psychologiczno - Terapeutyczna dla Dzieci i Mlodziezy, 07 — 410 Ostrol¢ka, ul. Kolobrzeska 7

tel. 506 754 402600075752
tel. 297142658 506-115-195

Swiadczeniodawca udziela $wiadczen ambulatoryjnych oraz S$rodowiskowych (réwniez
z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych) nastepujacej grupie pacjentow:

— dzieci ponizej 7 roku zycia,

— dzieci 1 mtodziez objeta obowigzkiem szkolnym i obowigzkiem nauki oraz ksztalcaca si¢ w szkotach
ponadpodstawowych — do ich ukonczenia, jednak nie p6zniej niz do ukonczenia 21 roku zycia, a takze
ich rodziny lub opiekunowie prawni.

Zapraszamy szczegolnie dzieci i mlodziez z nastepujacymi problemami:
— zaburzenia psychiczne, lekowe 1 nerwicowe,

— zaburzenia zachowania,

— zespoly uzaleznienia,

— obnizony nastoj i niska samoocena,

— problemy emocjonalne,

— dhugotrwaty stres w szkole, w domu.

W okresie pandemii proponujemy rejestracje drogg telefoniczng. Po ustaniu kwarantanny domowej, bedzie
mozna zglaszac si¢ rowniez osobiscie do rejestracji placoéwki swiadczacej ustugi.

Skierowanie nie jest wymagane.



